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Desde el 1º de septiembre de 2009, 1.015 personas fueron internadas en Oregon 
por enfermedades similares a la gripe, y 33 personas murieron en 12 condados de 
Oregon. 

Las personas que tengan un alto riesgo de contraer enfermedades graves y 
complicaciones a causa de la gripe deberán consultar al médico tan pronto como 
aparezcan los síntomas. La terapia antiviral temprana en enfermedades parecidas a 
la influenza puede reducir la gravedad de los síntomas y las complicaciones 
adicionales. 

Según Mel Kohn, M.D., M.P.H., director de salud pública de Oregon, “Las personas 
en grupos de alto riesgo, tales como las embarazadas y aquellos que ya tienen 
problemas de salud, deberán consultar con su médico tan pronto como se 
presenten los síntomas, en especial, la fiebre”. 

Las compañías farmacéuticas privadas están enviando continuamente a Oregon la 
vacuna contra el virus de la gripe H1N1, y todas las semanas llegan envíos cada vez 
mayores. Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (Centers for 
Disease Control and Prevention o CDC) de Estados Unidos asignó otras 139.400 
dosis, que llegarán el viernes 13 de noviembre. Con el total de dosis que tenemos, 
podremos vacunar al 24% del grupo prioritario. 

El grupo prioritario incluye a las poblaciones designadas como tales por los CDC: 
mujeres embarazadas, niños y jóvenes desde los 6 meses de edad hasta los 24 años, 



 

proveedores de atención médica, personas que cuidan bebés menores de 6 meses 
de edad y personas con problemas de salud existentes. El estado de Oregon agregó 
al grupo prioritario a la policía de primera línea y a los trabajadores de la seguridad, 
para garantizar que tengamos la cantidad necesaria de trabajadores de la seguridad 
que pueda mantener seguros a los ciudadanos de Oregon. 

Kohn dice que las personas dentro del grupo prioritario, especialmente aquellas con 
problemas de salud existentes, son animados a encontrar la vacuna, y que “los 
departamentos de salud locales están equilibrando las asignaciones de dosis de 
vacuna tanto para las clínicas públicas como para los proveedores de atención 
médica privados, con el fin de garantizar el acceso equitativo a la vacuna”. 

Las clínicas de tratamiento de la gripe funcionan en forma local con la cooperación 
de los departamentos de salud pública de cada condado. La División de Salud 
Pública de Oregon realiza un sondeo de cada condado en forma regular y mantiene 
una base de información actualizada en la siguiente dirección en Internet: 
www.flu.oregon.gov, así como también en la línea directa de atención de la gripe 
de la División de Salud Pública de Oregon: 1-800-978-3040. 

Para tener un panorama visual acerca de las internaciones, muertes y envíos de 
vacuna en Oregon, vea los gráficos que se adjuntan. Para más información acerca 
de la gripe H1N1 y las vacunas, llame a la línea de ayuda de la División de Salud 
Pública de Oregon al 1-800-978-3040, o visite la siguiente dirección en Internet: 
www.flu.oregon.gov. 
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Misión de la División de Salud Pública de Oregon: Proteger y promover la salud de todos los ciudadanos de Oregon. 

 


